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Educare attraverso lo sport 
L’Associazione Sportiva accompagna ragazze e ragazzi in 
un percorso di crescita attraverso l’attività sportiva. Lo sport 
diventa così un’esperienza educativa che valorizza le capa-
cità motorie, cognitive, relazionali ed emotive di ciascuno.

Il metodo
Mettiamo al centro ogni giovane, favorendo la scoperta 
delle proprie potenzialità e la costruzione di relazioni signi-
ficative. L’inclusione è il punto di partenza: crediamo che 
ogni ragazzo debba avere l’opportunità di mettersi in gioco 
e sentirsi parte di un gruppo.
Per rafforzare questa dimensione educativa ogni allenato-
re partecipa ad incontri formativi periodici ed è affiancato 
da un tutor sportivo con competenze psicopedagogiche. 

Il rapporto con le famiglie
Il legame con le famiglie è fondamentale: offriamo ascol-
to, sostegno economico (borse di studio sportive) e servizi 
di trasporto per garantire a ciascun atleta lo svolgimento 
delle attività.



Scuola calcio
54 atleti nel settore base suddivisi nelle categorie piccoli ami-
ci, primi calci, pulcini e esordienti creano il nostro settore base 
dove si inizia ad apprezzare la bellezza del muoversi e il fasci-
no del gioco del calcio.

Futsal
Contiamo 4 squadre che partecipano attivamente alle compe-
tizioni: 33 atleti fanno parte del settore giovanile, mentre 36 sono 
coinvolti nel settore dilettantistico. Un gruppo unito, motivato e 
in costante evoluzione, dove sport e valori vanno di pari passo.

Giocasport
Un progetto pensato per i più piccoli, che propone un primo 
approccio al movimento e allo sport. Le attività comprendo-
no lo sviluppo motorio di base, la motricità, l’avviamento allo 
sport e alla pallacanestro.
Coinvolge 51 bambini, che attraverso il gioco e l’attività moto-
ria iniziano a scoprire sé stessi, gli altri e il piacere di muoversi 
insieme.

Le attività

8 squadre, 119 atleti e 30 tra allenatori, dirigenti,
collaboratori, segreteria e magazzino.



Lo sport è esperienza 
di coinvolgimento di sé, 
esperienza reale di vita, 
pensiero, azione, 
capacità di relazione, 
saper ripartire dall’errore 
e accettar sé stessi.



Vogliamo costruire un ambiente dove lo sport sia 
davvero uno strumento di crescita personale per tut-
ti. Per farlo abbiamo bisogno del tuo aiuto.

Come puoi contribuire

•	 Assicurando un campo da gioco curato e sicuro

•	 Garantendo ai bambini la presenza del tutor sportivo

•	 Sostenendo le iscrizioni e il kit sportivo, per permet-
tere a ogni atleta di scendere in campo 

•	 Assicurando il trasporto degli atleti

Puoi donare al nostro IBAN 

Sostieni lo sport 
che fa crescere

Beneficiario: Associazione Sportiva
Banca: Credito Valtellinese | Sede di Como
Via Sant’Elia 3 , Como
Iban: IT83O0521610900000000004409
Bic: BPCVIT2S



A volte basta poco, 
basta una partita, 

un incontro per generare 
un nuovo incontro
che cambia tutto.

“Attraverso lo sport 
tanti ragazzi sono ripartiti.”



a.s.cometa@puntocometa.org

+39 031 4492210
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